Collège de Genève – Laboratoire de biologie
Mémoire et apprentissage
Introduction
Vous allez comparer les performances de votre mémoire auditive et visuelle pour l’apprentissage de différents mots, avec ou sans signification.
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Matériel
Petites feuilles de brouillon et fiches de syllabes.
Mémoire visuelle
A. Syllabes de 3 lettres sans signification
• Numérotez de 1 à 10 dix petites feuilles de papier brouillon.
• Lisez la série des 10 fiches avec syllabes à raison d'une fiche toutes les deux secondes, en retournant
chaque fiche après lecture.
• Lorsque toutes les fiches sont lues, écrivez les syllabes retenues sur une petite feuille pendant 30
secondes.
• Répétez 10 fois l'opération en notant chaque fois la liste des syllabes retenues sur une nouvelle feuille
numérotée.
• L'expérimentation terminée, corrigez les dix feuilles et présentez vos résultats sous forme
d’histogramme, avec en x le numéro de l’essai et en y la performance (0 à 10 mots retenus).
Mémoire auditive
B. Syllabes de 3 lettres sans signification
• Écoutez une nouvelle liste de syllabes, sans signification, lues dix fois par le maître et procédez comme
ci-dessus. Présentez vos résultats sous forme d’histogramme.
C. Mots de 3 lettres avec signification
• Écoutez une liste de 10 mots de 3 lettres, lues par le maître dix fois, et procédez comme ci-dessus.
Présentez également vos résultats sous forme d’histogramme.
Question
1. Comparez les trois histogrammes d'apprentissage et commentez vos résultats en vous référant à votre mode préférentiel d’apprentissage.
D. Liste de 24 mots courants
• Écoutez le maître vous lire deux fois une liste de 24 mots, avec 30 secondes d’intervalle entre les deux
lectures, puis écrivez la liste sur une feuille.
• Comparez les mots retenus avec la liste complète.
Questions
2. Combien de mots avez-vous retenus ?

3. Quels sont les mots que vous avez le mieux retenus et où sont-ils placés dans la liste ?

4. Décrivez de quelle manière vous avez procédé pour tenter de retenir tous ces mots ?

5. Après la discussion en classe, décrivez différentes stratégies d’apprentissage d’une liste de mots.
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