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En quoi la participation à des formations 
continues en lien avec la pédagogie 
influence-t-elle les méthodes pédagogique 
utilisées en classe par les enseignant-e-s ? 
 

OBJECTIFS 
En m’inspirant de plusieurs sources, dont une étude mentionnant en introduction que « dans la 

dernière décennie, le mouvement de réforme des systèmes éducatifs s’est appuyé sur la formation 

continue des enseignants en tant qu’élément essentiel pour modifier les pratiques pédagogiques en 

vue d’améliorer les apprentissages des élèves » (S. Bissonnette, 2010), je souhaite voir s’il y a un lien 

entre formation continue et pratiques pédagogiques. Est-ce que les enseignant-e-s qui suivent des 

formations continues ont des similitudes significatives dans les stratégies d’enseignement ? À quel 

point ces formations ont-elles un impact sur la manière d’enseigner des participant-e-s ? 

La formation continue est un sujet important mais délicat. Comme le dit Philippe Perrenoud : « Il ne 

va donc pas de soi que toute formation continue participe directement et intensivement à la 

construction de compétences. Nombre de perfectionnements n’offrent que des ingrédients et 

abordent marginalement les pratiques, ce qu’on peut d’ailleurs comprendre : alors qu’il est 

relativement facile d’apporter du neuf - idées, technologies, outils -, il est beaucoup plus difficile 

d’intégrer ces apports à une gestion de classe et à un système didactique. » (1996). 

QUESTION DE RECHERCHE 
« En quoi la participation à des formations continues en lien avec la pédagogie influence-t-elle les 

méthodes pédagogique utilisées en classe par les enseignant-e-s ? ». 

- VI : la participation à des formations continues en lien avec la pédagogie 

- VD : les méthodes pédagogiques utilisées en classe 

HYPOTHÈSE 
Je pense que les enseignant-e-s qui suivent des formations continues en lien avec la pédagogie (TC020 

+ TC030 + TC045) sont plus ouvert-e-s à intégrer des scénarios pédagogiques qui sortent du cadre 

conventionnel (TC037 + TC033 + TC048 + TC052 + TC054 + TC046) - j’entends par là des projets de 

groupes, de l’évaluation par les paires, de la collaboration avec les collègues, etc. 

MÉTHODE 
Je compte définir deux indices me permettant de synthétiser les deux variables, car aucun des items 

mentionnés ne me permettent de les manipuler directement. 

Concernant la VI, je vais utiliser les items TC020, TC030 et TC045 afin d’établir une échelle globale pour 

classer les enseignant-e-s selon le fait qu’ils suivent plus ou moins des formations continues en lien 

avec la pédagogie 
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Concernant la VD, je vais aussi tenter d’établir une échelle globale - avec les items TC037, TC033, 

TC048, TC052, TC054 et TC046 - répartissant les enseignant-e-s en pour définir s’ils intègrent fortement 

les méthodes pédagogiques « innovantes » (en partant du principe que ce sont elles qui sont mise en 

avant lors des formation continues), ou bien s’il leur enseignement est plus axé sur des méthodes 

pédagogiques conventionnelles (pas ou peu de collaboration avec les collègues, pas ou peu de travaux 

de groupes entre les élèves, pas ou peu d’auto-évaluation des élèves, etc.) 

Finalement, je souhaite présenter ces résultats sous forme de régression linéaire afin de suivre, 

visuellement, l’impact des formations continues en lien avec la pédagogie, sur les méthodes 

d’enseignement. 

EN DÉTAILS 
J’ai commencé par essayer de créer une typologie de variables afin de grouper les éléments similaires 

ensembles. Cela m’aurait permis de simplifier mes données, mais après exploration, il me semble 

que ce n’est pas la bonne méthode pour ce que le projet tente de démontrer. En effet, certaines 

variables de type Nominal, comme les items de la question TC020, ne se prêtent pas à ce type 

d’analyse. J’ai quand même tenté de faire une analyse hiérarchique mais reste perplexe quant à sa 

pertinence. Je peux la mener uniquement sur le même groupe d’items, par exemple prenons tous 

ceux de la TC037 qui en comporte 22 de type scale. Avec la méthode de Wards j’obtiens le 

dendrogramme suivant : 

 
 
En me basant dessus, je pourrais définir des groupes de variables mais je ne considère pas que cette 

méthode serait la plus précise. Mes items étant très proches en termes de signification je propose 
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plutôt d’effectuer un simple calcul sur les variables de ma VI, puis refaire pareil avec ma VD, en 

effectuant une pondération pour les items critiques.  

Ma VD sera donc représentée par un chiffre totalisant le score de chaque enseignant en termes de 

suivi de formation continues en lien avec la pédagogie, et ma VI estimera le score de chaque 

enseignant totalisant sont ouverture à intégrer des scénarios pédagogiques qui sortent du cadre 

conventionnel. 

Les calculs pour la VD seront simples et suivront la logique suivante : 

• On additionne tous les items considérés comme positif, par exemple le fait d’intégrer des 

travaux de groupe dans sa classe (enseignement nouveau) 

• On soustraits les items considérés comme négatifs, par exemple le fait de faire recopier le 

tableau aux élèves (enseignement à l’ancienne) 

• On multiplie par deux les items considérés comme très positifs ou très négatifs 

• On annule les items considérés comme neutre, par exemple le fait d’expliquer des idées 

scientifiques aux élèves, qui ne peut ni être considéré comme nouveau, ni comme ancien 

À noter que certains items en lien avec les moyens dont dispose l’école – le fait d’avoir des tableaux 

blancs interactifs, un accès internet, etc. - devraient aussi être traités différemment car cela n’est pas 

dépendant de l’enseignant. Cependant, j’ai préféré les garder pour cette analyse. 

Les calculs de la VI ont été un peu plus complexe et subjectifs. J’ai fais au cas part cas étant donné les 

différents types de variables présents. Ces derniers sont présentés au chapitre suivant. 

RÉSULTATS 

CALCULS 
Les calculs sont les suivants : 

Calcul VI : 

TC020Q01NA SI = 1 ALORS +10, SINON 0  

+ TC020Q02NA SI = 1 ALORS +10, SINON 0 

+ TC020Q03NA SI = 1 ALORS +10, SINON 0 

+ TC020Q04NA SI = 1 ALORS +10, SINON 0 

+ TC020Q05NA SI = 1 ALORS +10, SINON 0 

+ TC030Q02NA + TC030Q03NA (addition de pourcentage) 

+ TC045Q02NA + TC045Q02NB + TC045Q04NA + TC045Q04NB + TC045Q05NA + TC045Q05NB + 

TC045Q06NA + TC045Q06NB + TC045Q08NA + TC045Q08NB + TC045Q09NA + TC045Q09NB + 

TC045Q10NA + TC045Q10NB+ TC045Q11NA + TC045Q11NB + TC045Q12NA + TC045Q12NB + 

TC045Q15NA + TC045Q15NB (je n’ai pas retenu les Q1, Q3, Q7, Q13 et Q14 car pas en lien avec la 

pédagogie) 

= scoreVI 

 

Calcul VD : 

TC037Q01NA + TC037Q02NA+ (TC037Q03NA-TC037Q03NA) + (TC037Q04NA*2) + TC037Q05NA + 

TC037Q06NA + (TC037Q07NA-TC037Q07NA) + (TC037Q08NA*2) + TC037Q09NA + TC037Q10NA + 
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TC037Q11NA + TC037Q12NA + (TC037Q13NA-TC037Q13NA) + (TC037Q14NA-TC037Q14NA) + 

(TC037Q15NA-TC037Q15NA) - (TC037Q16NA) + TC037Q17NA + (TC037Q18NA*2) + (TC037Q19NA*2) 

+ TC037Q20NA + (TC037Q21NA-TC037Q21NA) + (TC037Q22NA*2) 

+ TC033Q04NA + TC033Q05NA+ TC033Q06NA + TC033Q08NA 

+ TC048Q01NA + TC048Q02NA+ TC048Q03NA 

+ TC052Q01NA + TC052Q02NA+ TC052Q03NA + TC052Q04NA 

+ TC054Q01NA + TC054Q02NA + TC054Q03NA + TC054Q04NA + TC054Q05NA + TC056Q01NA + 

TC054Q07NA 

+ TC046Q01NA - TC046Q02NA+ TC046Q03NA + TC046Q04NA + TC046Q05NA + TC046Q06NA + 

TC046Q07NA + TC046Q08NA 

+ 

TC045Q02NA+TC045Q02NB+TC045Q04NA+TC045Q04NB+TC045Q05NA+TC045Q05NB+TC045Q06NA

+TC045Q06NB+TC045Q08NA+TC045Q08NB+TC045Q09NA+TC045Q09NB+TC045Q10NA+TC045Q10N

B+TC045Q11NA+TC045Q11NB+TC045Q12NA+TC045Q12NB+TC045Q15NA+TC045Q15NB 

= scoreVD 

ANALYSE 
Étant donné que je me trouve avec deux nouvelles variables – VI et VD – qui sont de type échelle 

d’intervalle, une analyse de régression linéaire me paraît être la meilleure option. 

 

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 

VDTotal 55.7336 15.05454 87415 

VITotal 58.3797 30.81166 87415 

 

 

ANOVAa 

Modèle 

Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 178517.444 1 178517.444 794.825 .000b 

Résidu 19632928.460 87413 224.600   

Total 19811445.910 87414    

a. Variable dépendante : VDTotal 

b. Prédicteurs : (Constante), VITotal 
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DISCUSSION 
Selon les résultats ci-dessus, l’écart-type est élevé, ce qui n’est pas bon. Cependant, le Sig. est de 0 ce 

qui indique que la relation est statistiquement interprétable. Toutefois, je doute de mes résultats. Je 

n’ai clairement pas eu le temps de valider la méthode par laquelle je suis passé pour préparer mes 

variables dépendantes/indépendantes. Et même si les échelles obtenues me paraissent correcte, je 

n’ai pas maîtrisé grand-chose quant à l’analyse produite à travers une régression linéaire. La plupart 

des paramètres restent opaques pour moi. Projet à améliorer.  
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Items variables indépendantes : 
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Items variables dépendantes : 
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