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Le rapport au travail des enseignants 
selon leur âge 

Cadre théorique 

Dans ce travail, nous nous intéresseront au rapport au travail qu’ont les enseignants selon leur 

âge. Une précédente enquête de David et Payeur (1995) montre que  l’âge des enseignants 

n’est pas associé avec leur rapport individuel au travail. Cependant, les données de l’enquête 

PISA, menée auprès des enseignants dans les pays de l’OCDE, que nous utiliseront dans ce 

travail ont été récoltées en 2015. Il est possible que la relation individuelle au travail ait 

évolué depuis ces 20 dernières années et que l’âge influence le rapport au travail, qui a évolué 

depuis. De plus, cette enquête ayant été menée au Canada, nous pouvons nous demander si la 

situation est la même en Europe. La recherche de Hansez, Bertrand, De Keyser et Perée 

(2005) met en avant le départ prématuré des enseignants à la retraite.  

Objectif 

Ce travail aura pour but d’observer l’évolution de la situation concernant un possible 

essoufflement de l’intérêt des enseignants pour leur profession avec le temps, ou au contraire, 

une difficulté accrue à entrer dans la profession pour les jeunes enseignants. Pour cela, le 

ressenti des enseignants sera confronté à leur âge pour déceler une tendance dans un sens ou 

dans l’autre.  

Hypothèses à tester 

H1 : L’âge n’a aucune influence sur le rapport individuel des enseignants à leur profession. 

Ce résultat s’inscrirait dans la continuité des articles cités. 

H2 : les enseignants plus âgés ont un rapport plus négatif à la profession que les jeunes 

enseignants. Ceci démontrerait que la profession devient de moins en moins attrayante au fil 

des ans. 

H3 : Les enseignants les plus jeunes ont un rapport plus négatif à la profession que les 

enseignants âgés. Dans ce cas, la profession n’est pas adaptés à des enseignants jeunes. 

VARIABLES  

Variables indépendantes 

Age de l’enseignant. 

TC002Q01NA : How old are you ? 

Variable dépendante 

Rapport au travail. 
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TC026Q01NA : The advantages of being a teacher clearly outweigh 

the disadvantages. 

TC026Q02NA : If I could decide again, I would still choose to work 

as a teacher. 

TC026Q04NA : I regret that I decided to become a teacher. 

TC026Q06NA : I wonder whether it would have been better to choose 

another profession. 

TC026Q10NA : All in all, I am satisfied with my job. 

Méthode 

L’âge des enseignants dans leur profession sont des valeurs quantitatives. Le rapport au 

travail est une valeur ordinale. Il faut noter que les items TC026Q04NA et TC026Q04NA 

sont formulés de façon négative, l’échelle est donc inversée par rapport aux autres items. 

Un tableau croisé sera évalué avec chacun des items TC026 pour confronter l’âge des 

enseignants avec le taux de réponses positives pour chaque item. 

Résultats 

L’âge des enseignants interrogés varie de 20 à 70 ans. Afin de réduire la taille des tableaux 

utilisés pour les résultats, les résultats seront réunis en prenant des tranches d’âges (20 à 29 

ans, 30 à 39 ans, 40 à 49 ans, 50 à 59 ans, 60 à 70 ans). Les tableaux complets se trouvent en 

annexes à la fin du document. 

 

Avec ce tableau, nous pouvons remarquer que la très grande majorité des enseignants de tous 

âges est satisfaite de son travail. 
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Une fois encore, les enseignants de tous âges répondent majoritairement que les avantages à 

être enseignants comptent plus que les désavantages. 

 

 

Cette question est formulée négativement et demande aux enseignants s’ils regrettent d’avoir 

choisi cette profession. La majorité des enseignants de tous âges n’est pas d’accord. 

 

 

Cette question est aussi formulée négativement et demande aux enseignants s’ils se 

demandent s’ils n’auraient pas mieux fait de choisir une autre profession. Il n’y a pas de 

différence marquante entre les réponses des enseignants d’âges différents. La majorité répond 

négativement à cette question. 
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Enfin, la dernière question retenue pour cette enquête demande si les enseignants choisiraient 

à nouveau d’être enseignants s’ils avaient à choisir à nouveau. La majorité répond 

positivement, peu importe l’âge. 

Conclusion 

Globalement, la lecture des tableaux listant les réponses positives (agree, strongly agree) et les 

réponses négatives (disagree, strongly disagree) par rapport à l’âge des enseignants nous 

apporte peu d’éléments pour remettre en question les résultats avancés par David et Payeur 

dans leur enquête de 1995, malgré que 10 années les séparent de notre enquête et que leur 

enquête se déroule au Québec. 

Hansez, Bertrand, De Keyser et Perée (2005) mettent en avant le départ prématuré des 

enseignants de leur profession, mais dans l’échantillon interrogé, parmi les enseignants les 

plus âgés, la majorité ne regrette pas d’avoir choisi ce métier et est satisfaite de sa situation.  

L’hypothèse 1 est donc vérifiée et il s’avère que l’âge n’a aucune influence sur le sentiment 

de satisfaction des enseignants par rapport à leur profession. 
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Annexes 

 
 Total 
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All in all, I am satisfied with my job. 

Strongly disagree Disagree Agree Strongly agree 

How old are 
you? 

20 0 5 50 20 75 

21 0 3 29 26 58 

22 5 19 99 85 208 

23 3 38 240 145 426 

24 14 70 411 244 739 

25 7 119 647 371 1144 

26 14 131 833 420 1398 

27 17 142 922 557 1638 

28 21 182 1115 639 1957 

29 26 177 1163 678 2044 

30 34 246 1425 828 2533 

31 34 192 1298 714 2238 

32 26 224 1361 806 2417 

33 40 209 1411 802 2462 

34 26 214 1468 879 2587 

35 29 225 1634 912 2800 

36 44 218 1561 897 2720 

37 40 211 1488 903 2642 

38 25 212 1580 926 2743 

39 33 200 1546 903 2682 

40 41 228 1775 1081 3125 

41 21 191 1464 883 2559 

42 30 214 1662 994 2900 

43 36 205 1533 987 2761 

44 33 205 1462 924 2624 

45 31 206 1507 988 2732 

46 22 171 1373 863 2429 

47 30 177 1445 944 2596 

48 21 172 1374 911 2478 

49 31 182 1298 805 2316 

50 32 186 1627 964 2809 

51 30 142 1181 747 2100 

52 27 166 1307 884 2384 

53 27 154 1125 797 2103 

54 24 140 1110 749 2023 

55 24 143 1143 738 2048 
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56 20 116 943 679 1758 

57 23 99 959 695 1776 

58 15 106 872 638 1631 

59 11 97 803 577 1488 

60 15 103 777 562 1457 

61 8 54 500 403 965 

62 12 45 442 387 886 

63 11 28 329 300 668 

64 4 21 219 202 446 

65 1 7 126 155 289 

66 1 2 60 57 120 

67 0 3 47 47 97 

68 0 3 44 35 82 

69 0 1 33 28 62 

70 2 0 60 59 121 

Total 1021 6604 48881 30838 87344 

 

 
 
 
The advantages of being a teacher clearly outweigh the 
disadvantages. 

Total Strongly disagree Disagree Agree Strongly agree 

How old are 
you? 

20 5 18 39 13 75 

21 4 13 26 15 58 

22 11 38 106 54 209 

23 24 72 217 116 429 

24 40 120 384 197 741 

25 51 204 610 278 1143 

26 54 253 786 304 1397 

27 73 295 825 448 1641 

28 107 367 956 529 1959 

29 91 357 1057 540 2045 

30 156 469 1288 626 2539 

31 146 407 1118 568 2239 

32 144 422 1275 573 2414 

33 119 460 1305 582 2466 

34 146 481 1322 643 2592 

35 158 526 1462 660 2806 

36 154 500 1389 671 2714 

37 151 502 1349 642 2644 

38 116 536 1376 717 2745 
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39 137 475 1402 676 2690 

40 159 529 1680 750 3118 

41 119 457 1329 655 2560 

42 134 533 1526 706 2899 

43 138 529 1438 659 2764 

44 127 451 1377 673 2628 

45 120 474 1443 692 2729 

46 102 467 1231 622 2422 

47 120 465 1323 689 2597 

48 104 464 1320 595 2483 

49 123 448 1177 566 2314 

50 148 555 1438 672 2813 

51 133 411 1012 546 2102 

52 119 457 1183 622 2381 

53 102 394 1076 530 2102 

54 107 383 1040 494 2024 

55 120 400 1046 475 2041 

56 98 348 847 464 1757 

57 101 348 861 467 1777 

58 84 328 779 443 1634 

59 84 302 707 395 1488 

60 86 299 685 389 1459 

61 50 182 456 276 964 

62 39 212 392 238 881 

63 33 116 313 208 670 

64 25 62 197 162 446 

65 6 39 127 115 287 

66 3 22 50 44 119 

67 3 13 40 41 97 

68 3 11 42 27 83 

69 3 13 26 21 63 

70 8 20 52 42 122 

Total 4488 16247 44505 22130 87370 

 

 
 
 
I regret that I decided to become a teacher. 

Total Strongly disagree Disagree Agree Strongly agree 

How old are 
you? 

20 33 33 7 2 75 

21 28 24 5 1 58 
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22 110 85 11 1 207 

23 202 184 32 9 427 

24 356 318 50 17 741 

25 552 498 72 22 1144 

26 636 636 103 25 1400 

27 813 672 110 41 1636 

28 994 796 124 47 1961 

29 988 861 139 55 2043 

30 1201 1050 216 59 2526 

31 1049 941 194 51 2235 

32 1126 1046 183 50 2405 

33 1121 1046 228 64 2459 

34 1178 1115 238 59 2590 

35 1289 1182 248 80 2799 

36 1261 1152 231 70 2714 

37 1258 1113 214 60 2645 

38 1283 1181 216 62 2742 

39 1254 1150 205 71 2680 

40 1447 1292 298 84 3121 

41 1246 1042 210 55 2553 

42 1361 1247 229 59 2896 

43 1292 1182 230 58 2762 

44 1281 1093 200 53 2627 

45 1339 1090 233 60 2722 

46 1198 986 199 43 2426 

47 1267 1076 205 47 2595 

48 1199 1031 186 59 2475 

49 1139 962 175 38 2314 

50 1336 1165 234 70 2805 

51 1031 834 179 55 2099 

52 1210 930 190 41 2371 

53 1056 839 166 39 2100 

54 993 827 157 43 2020 

55 1020 815 148 59 2042 

56 917 655 130 46 1748 

57 938 676 115 46 1775 

58 850 607 133 42 1632 

59 778 557 121 25 1481 

60 781 526 107 34 1448 
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61 544 332 68 16 960 

62 523 289 58 13 883 

63 400 219 33 17 669 

64 265 146 25 9 445 

65 191 74 14 6 285 

66 71 39 7 2 119 

67 56 34 5 1 96 

68 48 29 3 2 82 

69 40 20 3 0 63 

70 75 43 2 1 121 

Total 42624 35740 6889 1969 87222 

 

 
 
 
I wonder whether it would have been better to choose another 
profession. 

Total Strongly disagree Disagree Agree Strongly agree 

How old are 
you? 

20 9 39 22 5 75 

21 17 16 21 3 57 

22 56 68 76 7 207 

23 94 170 144 17 425 

24 166 260 255 58 739 

25 284 382 401 74 1141 

26 295 471 545 86 1397 

27 399 557 553 124 1633 

28 505 637 694 122 1958 

29 503 690 695 151 2039 

30 619 853 866 195 2533 

31 516 731 800 186 2233 

32 595 752 858 204 2409 

33 597 802 864 194 2457 

34 652 842 922 174 2590 

35 688 921 998 201 2808 

36 679 899 941 197 2716 

37 698 916 854 170 2638 

38 702 937 935 171 2745 

39 710 881 894 190 2675 

40 816 1009 1095 201 3121 

41 708 915 800 138 2561 

42 798 985 922 193 2898 

43 797 897 883 172 2749 
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44 776 896 814 132 2618 

45 824 931 838 132 2725 

46 718 861 721 122 2422 

47 783 921 754 129 2587 

48 703 911 740 123 2477 

49 668 842 692 109 2311 

50 780 1028 849 153 2810 

51 647 741 578 129 2095 

52 754 851 656 121 2382 

53 647 789 567 101 2104 

54 623 759 542 97 2021 

55 650 763 524 106 2043 

56 612 642 426 71 1751 

57 615 665 414 82 1776 

58 569 593 397 71 1630 

59 554 507 353 64 1478 

60 541 523 318 65 1447 

61 376 336 208 43 963 

62 391 299 164 31 885 

63 287 209 144 34 674 

64 199 144 86 18 447 

65 146 80 49 13 288 

66 51 45 23 1 120 

67 37 38 18 2 95 

68 31 36 11 4 82 

69 30 20 12 1 63 

70 53 47 16 4 120 

Total 24968 30107 26952 5191 87218 

 

 
 
 
If I could decide again, I would still choose to work as a teacher. 

Total Strongly disagree Disagree Agree Strongly agree 

How old are 
you? 

20 2 13 38 22 75 

21 2 12 20 24 58 

22 9 28 92 78 207 

23 12 53 201 159 425 

24 26 107 332 272 737 

25 34 153 530 420 1137 

26 38 209 716 433 1396 
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27 57 238 770 569 1634 

28 79 275 870 735 1959 

29 79 287 933 737 2036 

30 106 365 1215 833 2519 

31 108 331 1079 718 2236 

32 113 380 1138 783 2414 

33 124 421 1107 795 2447 

34 112 441 1182 856 2591 

35 148 496 1250 899 2793 

36 133 451 1258 870 2712 

37 133 447 1180 880 2640 

38 109 437 1271 920 2737 

39 121 445 1193 924 2683 

40 150 536 1395 1036 3117 

41 91 398 1190 873 2552 

42 134 472 1350 936 2892 

43 124 471 1239 933 2767 

44 126 432 1159 908 2625 

45 123 458 1188 955 2724 

46 113 411 1071 829 2424 

47 119 430 1135 908 2592 

48 117 380 1157 826 2480 

49 116 393 1044 762 2315 

50 123 481 1287 920 2811 

51 109 362 919 710 2100 

52 108 424 1023 828 2383 

53 93 351 934 723 2101 

54 102 361 928 637 2028 

55 125 312 914 696 2047 

56 96 284 767 607 1754 

57 85 280 772 635 1772 

58 92 272 714 556 1634 

59 72 226 657 531 1486 

60 84 211 657 504 1456 

61 45 153 398 372 968 

62 43 121 364 355 883 

63 32 93 282 261 668 

64 19 51 190 187 447 

65 13 34 96 146 289 
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66 6 14 43 55 118 

67 1 10 39 47 97 

68 1 12 37 32 82 

69 1 10 18 34 63 

70 6 11 45 60 122 

Total 4014 14043 39387 29789 87233 

 


